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Hej! 
Förra veckan lanserade vi en ny självstudiekurs som handlar om rädsla hos hund. Nu 
behöver vi er hjälp att sprida detta till era medlemmar. Nedan finns en kort text som 
ni kan använda på er webbsida, i nyhetsbrev eller i tidningen. 

Vill du veta mer om varför hundar blir rädda och hur de hanterar sin rädsla? Då kan du gå Svenska 
Kennelklubbens nya kurs Rädsla hos hund. Som sakkunniga medverkar Åsa Nilsonne, psykiater 
och professor emeritus i medicinsk psykologi och Memea Mohlin som är hundägarcoach. 
Åsa berättar bland annat om vad rädsla är, hur den fungerar och dess funktion samt vad som händer 
i kroppen när vi blir rädda. Memea delar med sig av sitt kunnande om till exempel hur hundäga-
ren med träning kan hjälpa sin hund till mindre rädsla. 

Mer information hittar du på Mitt SKK där du köper kursen och kan påbörja den direkt!

Nyhet!  Rädsla hos hund – en självstudiekurs
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